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Targy: Veszélyben az ofthoni szakéapolas

Tisztelt Allamtitkar Asszony!

A Magyarorszagi Otfthonapolasi és Hospice Egyesilet (MOHE), valamint a Magyar
Egészségiigyi Szakdolgozéi Kamara (MESZK) a jelenlegi jarvanylgyi helyzetre vald tekintettel
az Egészségiigyért Felelés Allamtitkarsag siirg6s segitségét kérjiik a betegek otthonaban
szakfeladatot ellaté otthoni szakapolasi és hospice szolgalatok nevében.

A COVID-19 koévetkeztében kialakult jarvanyugyi helyzet rendkivili médon veszélyezteti az
otthonukban lévé betegek szakelldtasat mivel az ofthoni szakapolasi és hospice
szolgalatok helyzete is egyre inkabb kilatastalanna valik.

A fekvébeteg intézetek az elmult néhany hétben - értheté modon — az osztalykiuritesekkel
jelentés szaml, még szakelldtasra szorulé beteget engedtek haza, ezéital az ofthoni
szakapolokra rendkiviili teher nehezedett egyik naprél a masikra. Ervényre jutott a "korhazi
apolast kivaltd" szakapolasok elvégzése, a sirgés szikség - életveszély vagy tartos
egészségkarosodas elkerlilése érdekében.

Az elbzdekbdl kovetkezik, hogy az otthoni szaképolas igyekszik tehermentesiteni a fekvébeteg
intézeteket és az alapellatast egyarant, de az ellaté rendszer mégis teljesen megfeledkezett
rola! Sem védéfelszerelést, sem a rendkiviili helyzetben torténdé napi betegellatashoz
sziikséges hivatalos iranymutatast nem kapott ez a szolgaltat6i szektor, sét meég a
Szakmai Kollégium Apolas és sziilészné tagozata altal kiadott eljarasrendben sem
keriilt emlitésre!

A MOHE 2020. marcius 13-an kelt hivatalos levélben kért segitséget a Kormanyhivataltdl és
az Allamtitkarsagtél, melyben a védéfelszerelés biztositasat és az otthoni ellatasokra
sz6l6 hivatalos eljarasrend kiadasat siirgettiik! Annak ellenére, hogy hatalmas teher és
feleiésség van szakdolgozdinkon, akik hazrél — hazra torténd latogatasaik soran fokozott
kockazatnak vannak kitéve, réadasul betegeink nagy részének életkora a kritikus korcsoportba
tartozik, mai napig nem kaptunk valaszt!

A kilénb6zé hirportalokon megjelent cikkek sem segitik a jefénleg kilatastalan helyzetet,
melyekben az olvashatd, hogy "védbeszkozokhoz jutottak az otthoni szakapolast és hospice
ellatast nyujté kollégak". Ezek valodi lavinat inditottak el a szolgaltatok korében. Tobben
kérdére vontak minket is, hogy mi alapjan keril ki ilyen informacié a médidba, amikor
semmilyen kozvetlen segitséget nem kaptak a szolgaltatok. Koézponti elosztasbél
védofelszereléshez egyaltalan nem jutottak és valdjaban sajat forrasbdl is alig tudjak
ezeket beszerezni, vagy ha igen akkor csak elszabadult arakon.

Szeretnénk jelezni, hogy az otthoni szakapolas felé tovabbitott, REXTRA Kft-n keresztll
kozvetitett fertétlenitészer beszerzés sem, vagy alig mikodik (visszajelzések alapjan csak
korhazakat szolgalnak ki, vagy csak tébb hetes szallitast igernek).



Tovéabb sulyosbitja az amigy is rendkiviil nehéz helyzetben iévé otthoni szakapolas helyzetét,
hogy kézponti javaslat alapjan a fekvGbeteg intézetek burkoltan nem “javasoljak"” vagy
vannak intézmények, ahol konkrétan megtiltiak szakdolgozéiknak a masodallasban
torténé munkavégzést (ha megteszik, jogi kovetkezmeényekkel fenyegetik Gket), ami az
otthoni ellatas rendszerének és ez altal az otthon lévé betegek elldtdsdnak megadja a
"kegyelemdofést' mivel a szolgalatoknal z6mében részmunkaidds kollégak dolgoznak.
Ezzel az intézkedéssel a veszélyeztetett alapellatashoz tartozé otthoni szakellatastol
vonjak el a munkaer6t, ami a rendszer teljes leallasat eredményezheti!

A jelzett problémak komoly ellatasi gondot generalnak az otthonukba bocséatott
szakellatasra szoruldk korében. Megfelelé védéfelszerelés hianyaban a betegek részérdl
sincs meg a kellé bizalom. Sajnos felmeriil az ellatatiansag veszélye is! A korhazak
slirgdsségi osztalyai természetesen nem fogadjak ezeket a betegeket és az ambulanciak sem
miikodnek. A kérhazbél hazakildott betegeket mar kontrolira sem rendelik vissza azzal, hogy
az otthoni szakapolas majd a tovabbi kétéscseréket megoldja. Mi lesz azokkal a betegekkel,
akik stilyos sebekkel rendelkeznek, katéter vagy épp trachea kanul cserére, folyadékpotlasra
szorulnak vagy miitét utani gydgytornara lenne szikségik, ha mér az otthoni szaképolas sem
tud talpon maradni?

Fentiek alapjan a kdvetkez6 soron kiviili intézkedések elengedhetetienek:

1. Kérjiikk, hogy a tartalékolt, kdzponti keretbl kdzvetleniil a szolgaitatok is
jussanak siirgésen védéfelszereléshez (megfeleld maszk, kesztyd, fertétienits)!
Ennek elmaradasa végzetes kovetkezményekkel jarhat. Ervként mindenképp a
rendszer korhaz kivaltd tevékenységét tudjuk hangsulyozni, valamint azt, hogy
jelenleg az otthoni szakapolasban és hospice ellatasban dolgozé kollégak a
korhazi ellatas utan a legveszélyesebb ,frontvonalban” teljesitenek nap mint nap
szakfeladatot.

2. Kérjik az ofthoni szakapolasi szolgaltatokra a veszélyhelyzetre vonatkozé
érvényes eljarasrend kiadasat még a krizishelyzet tetSzése elStt, hogy a
kihivasokkal teli idészakban pontosan tudjdk a szolgaltaték mikor és hogyan
cselekedjenek!

3. Kérjiik tovabba, hogy az igazoltan otthoni szakéapolasban vagy hospice
ellatasban tevékenységet végzé szakdolgozok részére engedélyezzék a
masodaliasban t6rténé munkavégzést, mely engedményrdl kozvetlenil a
korhazak is kapjanak hivatalos értesitést, ezzel biztositva a szakdolgozok
védelmét!

Kérjilk Allamtitkar Asszonyt, hogy szives intézkedéseivel segitse a szolgalatok szakmai
miikédését és az otthoni ellatasok fennmaradasat, hisz siirgds segitség nélkiil az elhiz6dé
jarvanyligyi helyzet tdbb otthonapolasi szolgalatot is megsziinéssel fenyeget, igy nem
csak a koronavirus jarvany, hanem az egészségigyi ellatérendszer anomaliai miatt is sok
beteget veszithetiink!

Mieldbbi visszajelzésében bizva, megkiilonbdztetett kdszdnettel:
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