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2021.11.17 
atv.hu 

ATV Start: Koronavírus: Már csaknem 600-an vannak 

lélegeztetőgépen  
 

A videó ide kattintva érhető el: http://www.atv.hu/videok/video-20211117-

koronavirus-mar-csaknem-600-an-vannak-lelegeztetogepen  

 

2021.11.18 
inforadio.hu Szerző: Szabó S. Gegrő 

Egészségügyi szakdolgozói kamara: egyre inkább 

visszaköszön a tavaszi járványhelyzet 
 

A hanganyag a cikk végén érhető el: 

https://infostart.hu/belfold/2021/11/18/egeszsegugyi-szakdolgozoi-kamara-

egyre-inkabb-visszakoszon-a-tavaszi-jarvanyhelyzet 

 Egyre több a koronavírusos beteg a kórházakban, akik speciális kezelést 

igényelnek, az egészségügyi dolgozók pedig egyre leterheltebbek – mondta a 

Magyar Egészségügyi Szakdolgozói Kamara (MESZK) elnöke. Balogh Zoltán 

szerint a helyzet folyamatosan romlik, mert egyre jobban hasonlítanak a tavaszi 

számokhoz a járványadatok. 

Az egészségügyi szakdolgozóknak egyre nehezebb körülmények között kell 

helytállniuk – hívta föl a figyelmet az InfoRádióban a Magyar Egészségügyi 

Szakdolgozói Kamara elnöke. Extrém mód növekszik ugyanis a gépi 

lélegeztetésre szoruló betegek száma. 

Balogh Zoltán emlékeztetett, a kapacitások rendelkezésre állásában az 1000 fő 

még egy kiszámíthatóságot jelent az egészségügyben, de ez a szám hétről hétre 

növekszik, azzal együtt, hogy az ágy mellett dolgozó kollégák száma még 

elegendőnek mondható. Bár ez az arány a korábbi hullámokhoz képest 

kedvezőtlenebbül alakul, hiszen tavasszal megtörtént a szolgálati jogviszony 

átállás, ami következtében több ezeren távoztak az egészségügyi rendszerből, 

akiknek csak egy részét sikerült pótolni – tette hozzá a szakember. 

Balogh Zoltán beszélt arról is, hogy idealisztikus esetben húsz betegre egy 

orvosnak és öt ápolónak kell jutnia, de egy olyan munkakörnyezetben, ahol 

néhány óránként a betegápolónak ki kell költöznie a védőruházatból, hogy a 

saját szükségleteit is meg tudja oldani – a betegek súlyossági fokának 

figyelembevétele mellett – már négy-öt páciens is hatalmas terhet jelent, 

miközben a valóságban időnként ennél jóval több beteget kell, hogy ellássanak. 

http://www.atv.hu/videok/video-20211117-koronavirus-mar-csaknem-600-an-vannak-lelegeztetogepen
http://www.atv.hu/videok/video-20211117-koronavirus-mar-csaknem-600-an-vannak-lelegeztetogepen
http://www.atv.hu/videok/video-20211117-koronavirus-mar-csaknem-600-an-vannak-lelegeztetogepen
http://www.atv.hu/videok/video-20211117-koronavirus-mar-csaknem-600-an-vannak-lelegeztetogepen
https://infostart.hu/belfold/2021/11/18/egeszsegugyi-szakdolgozoi-kamara-egyre-inkabb-visszakoszon-a-tavaszi-jarvanyhelyzet
https://infostart.hu/belfold/2021/11/18/egeszsegugyi-szakdolgozoi-kamara-egyre-inkabb-visszakoszon-a-tavaszi-jarvanyhelyzet
https://infostart.hu/belfold/2021/11/18/egeszsegugyi-szakdolgozoi-kamara-egyre-inkabb-visszakoszon-a-tavaszi-jarvanyhelyzet
https://infostart.hu/belfold/2021/11/18/egeszsegugyi-szakdolgozoi-kamara-egyre-inkabb-visszakoszon-a-tavaszi-jarvanyhelyzet


 

A kamara elnöke kitért az egészségügyben elrendelt legutóbbi változásokra is. 

Elmondta, egy-egy kórházi struktúrán tartalékágyakat kell fenntartani az 

esetlegesen bekerülő Covid-betegek ellátására, így bizonyos tervezett műtéteket 

halasztani kénytelenek az intézmények. Más betegek ellátására pedig a 

korábban megszokottnál jóval kevesebb ápolási napot biztosítanak és hamarabb 

engedik el, helyezik át őket más ellátási formába. 

Balogh Zoltán elmondta azt is, hogy napról napra nő a kórházak zsúfoltsága, 

tehát nem véletlenül vannak a már említett ágyfelszabadítások, hogy minél 

szakszerűbben és minél jobb körülmények között lehessen fogadni az újabb és 

újabb ellátásra szoruló Covid-betegeket. De azt is lehet látni, hogy a betegeknek 

a súlyossági foka egyre komplexebb ellátást igényelnek – tette hozzá a kamara 

elnöke, aki szerint sok megyei intézményben olyan alacsony a létszám, hogy az 

otthoni szakápolásból kívánnak bevonni embereket az oltópontokra. 

Hangsúlyozta: 

kommunikálni kell a döntéshozók felé, és meg kell mutatni azokat a helyzeteket, 

amiket a felsőbb szinteken nem láthatnak. 

2021.11.18 
weborvos.hu  

Egyre jobban hasonlítanak a tavaszi számokhoz a 

járványadatok 
 

Sok megyei intézményben olyan alacsony a létszám, hogy az otthoni 

szakápolásból kívánnak bevonni embereket az oltópontokra. 

Balogh Zoltán, a MESZK elnöke szerint a szakdolgozóknak nehéz körülmények 

között kell helytállniuk, ráadásul kevesebben is vannak, mint egy évvel ezelőtt. 

Sok megyei intézményben olyan alacsony a létszám, hogy az otthoni 

szakápolásból kívánnak bevonni embereket az oltópontokra. A Magyar 

Egészségügyi Szakdolgozói Kamara elnöke az ATV Start című műsorában arról 

beszélt: a dolgozók nagyjából 3 százalékkal vannak kevesebben az év eleje óta, 

az egészségügyi szolgálati jogviszony miatt. 

A szakember arra figyelmeztetett, hogy a tavaszi járványügyi adatokhoz egyre 

inkább hasonlító számokat láthatunk most, olyan időszakban vagyunk, amikor a 

kórházakban ismét igyekeznek kiüríteni azokat a helyiségeket, amelyek 

lélegeztetett betegek ellátására alkalmasak. Az ott dolgozó szakemberek száma 

még éppenhogy megvan, de az, hogy milyen végzettségű szakemberek 

dolgoznak, már kevésbé biztató - tette hozzá az elnök. 

 

https://weborvos.hu/lapszemle/egyre-jobban-hasonlitanak-a-tavaszi-szamokhoz-a-jarvanyadatok-270610
https://weborvos.hu/lapszemle/egyre-jobban-hasonlitanak-a-tavaszi-szamokhoz-a-jarvanyadatok-270610


Balogh Zoltán szerint azonban emellett a létszám mellett már kellene tartalékos 

embereknek is lenniük. Megjegyezte, hogy ha valaki mondjuk egy 12 órás 

műszakot teljesít a járványügyi szabályoknak megfelelően beöltözve, ott már 

nem csak fizikai, de mentális segítségre is szükség lehet. 

2021.11.20 
blikk.hu Szerző: B.B. 

Sokan elhagyják a pályát, ha lejár a felmondási tilalom?  
 

 

 

2021.11.21 
rtlmost.hu  

RTL Klub Híradó: Tiltás helyett motiválnának  
 

15:18-15:56 A videó ide kattintva érhető el: http://www.atv.hu/videok/video-

20211117-koronavirus-mar-csaknem-600-an-vannak-lelegeztetogepen 

2021.11.22 
klubradio.hu Szerző: Bolgár György 

Klubrádió Megbeszéljük…Mekkora a szakdolgozói hiány 

a kórházakban? 
 

05:05-A hanganyag ide kattintva érhető el: 

https://www.klubradio.hu/archivum/megbeszeljuk-2021-november-22-hetfo-

1605-21352  

 

 

 

 

 

https://www.rtlmost.hu/hirado-p_7724/21-11-21-rtl-hirado-c_12907848
http://www.atv.hu/videok/video-20211117-koronavirus-mar-csaknem-600-an-vannak-lelegeztetogepen
http://www.atv.hu/videok/video-20211117-koronavirus-mar-csaknem-600-an-vannak-lelegeztetogepen
https://www.klubradio.hu/archivum/megbeszeljuk-2021-november-22-hetfo-1605-21352
https://www.klubradio.hu/archivum/megbeszeljuk-2021-november-22-hetfo-1605-21352
https://www.klubradio.hu/archivum/megbeszeljuk-2021-november-22-hetfo-1605-21352
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2021.12.17 
medicalonline.hu 

Kamarai díjak az egészségügyi szakdolgozók 

legjobbjainak 
 

A cikket átvette:  

pharmindex-online.hu: Kamarai díjak az egészségügyi szakdolgozók legjobbjainak 

hirstart.hu: Kamarai díjak az egészségügyi szakdolgozók legjobbjainak 

egeszsegfigyelo.hu: Kamarai díjak az egészségügyi szakdolgozók legjobbjainak 

weborvos.hu: Kamarai díjak az egészségügyi szakdolgozók legjobbjainak 

 

 

A Magyar Egészségügyi Szakdolgozói Kamara „Év Elhivatott Fiatal 

Szakdolgozója”, „Év Kiváló Szakdolgozója”, „Év Kiváló Szakdolgozói Közössége”, 

„Szociális Munka Napja” díjait ebben az évben is az egészségügyi hivatás 

kiválóságai kapták. 

2021. július elejétől egészen október végéig lehetett javaslatot benyújtani a 

Kamara díjazottjaira, valamint a Lifetime Media Kft.-vel közösen alapított „Év 

Elhivatott Fiatal Szakdolgozója” kitüntetésre. 

A felterjesztéseket a MESZK Kitüntetési Bizottsága, majd Országos Elnöksége 

bírálta el.  

A koronavírus járvány ellenére is számos pályázat érkezett, melyekben az 

egészségügy legkülönbözőbb területein dicséretesen szolgálatot teljesítő 

szakdolgozók kerültek felterjesztésre. A Kitüntetési Bizottság a szakmában 

eltöltött idő mellett, a kutatási és oktatási tevékenységet, valamint a szakmai 

vezető által adott felterjesztést vette figyelembe a kétfordulós döntés 

meghozatalakor. A második körbe jutott felterjesztetteket személyes interjú 

során hallgatták meg, ahol a jelölt beszámolt szakmai tevékenységéről, az 

egészségügy és hivatása melletti elkötelezettségéről. 

Az Év Kiváló Szakdolgozója kategória győztese Emberné Heitler Andrea lett, aki 

ápolási igazgatóként dolgozik az Országos Mozgásszervi Intézet Országos Orvosi 

Rehablitációs Intézetében. 33 éve gyakorolja hivatását, szakmailag felkészült, 

őszinte, empatikus vezetőként jellemzik kollégái és felettesei. A járványügyi 

helyzetben kitartóan, következetesen szervezte és szervezi az intézet betegeinek 

ápolását, rehabilitációját. A betegekért, a munkatársakért, a kórházért és a 

hivatásért végzett fáradhatatlan munkájának méltó elismerése e díj. 

http://medicalonline.hu/kitekinto/cikk/kamarai_dijak_az_egeszsegugyi_szakdolgozok_legjobbjainak
http://medicalonline.hu/kitekinto/cikk/kamarai_dijak_az_egeszsegugyi_szakdolgozok_legjobbjainak
https://www.pharmindex-online.hu/szakmapolitika/hirek-cikkek/kamarai-dijak-az-egeszsegugyi-szakdolgozok-legjobbjainak
https://m.hirstart.hu/hk/20211216_kamarai_dijak_az_egeszsegugyi_szakdolgozok_legjobbjainak
http://www.egeszsegfigyelo.hu/Cikk/531981/
http://medicalonline.hu/kitekinto/cikk/kamarai_dijak_az_egeszsegugyi_szakdolgozok_legjobbjainak


Kiváló szakmai munkája, elhivatottsága és közösségformáló szerepe 

elismeréséül e kategóriában Különdíjban részesült Buni Roland, aki az Országos 

Mentőszolgálat - Marcali Mentőállomásának dolgozója. 

Az Év Elhivatott Fiatal Szakdolgozódíjat Tisóczki Evelin kapta, aki a Pest Megyei 

Flór Ferenc Kórház Kistarcsai Telephelyén osztályvezető főnővérként gyakorolja 

hivatását. A kollégái alázatos, kreatív, mindig vidám és gondoskodó személyként 

jellemzik. Vezetői képességei kimagaslóak, a betegekkel empatikus és figyelmes, 

munkáját a legnagyobb precizitással végzi, igényes és pontos. Fiatal kora ellenére 

már számos kitüntetés birtokosa, idén nyert felvételt államilag támogatott 

képzésen a Semmelweis Egyetem Egészségtudományi Doktori Iskolába. 

Szakmaisága, emberi hozzáállása, erkölcsi példát mutató személyisége méltóvá 

tette a díjra. 

Az Év Kiváló Szakdolgozói Közössége a Gottsegen György Országos 

Kardiovaszkuláris Intézet Felnőtt Kardiológiai Osztály Intenzív Terápiás 

részlege. A közösség tagjai folyamatos továbbképzések mellett látnak el 

széleskörűen nap mint nap kritikus állapotú betegeket. A csoport szinte minden 

tagja részesült már valamilyen elismerésben. Kiemelkedő, egyedülálló, 

magasszintű munkát végeznek egymásra támaszkodva, egymást segítve és 

inspirálva. A jókedv elmaradhatatlan számukra a mindennapokban, ki énekelve, 

ki fanyar humorral dobja fel a műszakokat és a betegek közérzetét. A közösséget 

hatékony együttműködése, rendhagyó szakmai tevékenysége és professzionális 

hozzáállása tette érdemessé a díjra. 

Idén rendhagyó módon - a MESZK Területi Szervezeteinek támogatásával - több 

Év Kiváló Szakdolgozói Közössége különdíjat is kiadtak az alábbi szakdolgozói 

közösségek részére: 

Fejér Megyei Szent György Egyetemi Oktató Kórház - Oltópont 

Debreceni Egyetem Klinikai Központ Nagyerdei Campus Neurológiai Klinika 

Intenzív Osztály 

Markhot Ferenc Oktatókórház és Rendelőintézet, Hospice osztály 

Markusovszky Egyetemi Oktatókórház, Központi Anaesthesiológiai és Intenzív 

Betegellátó Osztály/ Intenzív Betegellátó Osztály részlege 

Somogy Megyei Kaposi Mór Oktatókórház, Infektológiai Osztály 

Pest Megyei Flór Ferenc Kórház IV. Belgyógyászat Gasztroenterológiai Osztály. 

A kamara kifejezve háláját a szociális területen dolgozó tagtársai számára is 

a Szociális Munka Napja alkalmából további elismeréseket adományozott. A 

döntés során szempontok voltak a szakmaiság, megbízhatóság, változtatáshoz 

való fogékonyság, a pályakezdők, tanulók oktatásában való részvétel. Idén a 

következő kollégák kapták meg a díjat: 



Farkasné Kardos Katalin, DE KK Ápolási Igazgatóság, szociális munkás 

Knecht Katalin, Fővárosi Önkormányzat Kamaraerdei Úti Idősek Otthona, 

részlegvezető helyettes 

Gáspár Lívia, Kolping Gondozási Központ Lenti és Kistérsége, intézményvezető 

Különdíjban részesültek:   

Tóth Erzsébet, Bélapátfalvai Idősek Otthona és Támogatott Lakhatás, igazgató 

Kovács Zsanett, Vas Megyei Szakosított Szociális Intézmény, megbízott vezető 

ápoló, osztályvezető ápoló 

 


