
 

Kossuth Zsuzsanna 

Emlékévvel kapcsolatos 

sajtómegjelenések – 

Zala megye, 2017. 

február 

 

Szeretni a beteg embert – kitüntetések a szakdolgozói 

kamara ápolók napi ünnepségén 

Zaol.hu, 2017. 02. 22.  

Zalaegerszeg - Szerdán tartotta ápolók napi ünnepségét a Magyar 
Egészségügyi Szakdolgozói Kamara Zala Megyei Szervezete. A Kossuth 
Zsuzsanna születésének 200. évfordulója alkalmából, az Arany Bárány 
Télikertjében megrendezett programon több elismerés is gazdára talált. m 
A résztvevőket Dinnyésné Kiss Katalin, a MESZK helyi elnöke saját 
versével köszöntötte, majd dr. Paizs Teréz megyei tiszti főorvos tartott 
beszédet. Miért is ünnepeljük az ápolókat? - tette fel a kérdést. Azért, mert 
képesek szeretni a beteg embert, s teszik ezt fizikai és lelki erejüket 
bevetve, gyakran egy egész életen át tartó önfeláldozó munkával. S miért 
maradnak a pályán a szakdolgozók? Mert akit egyszer megérintett a 
gyámolításra szoruló betegek ragaszkodása, az hű marad hivatásához. 
Ezután Tóthné Födő Gyöngyi a MESZK Zala Megyei Szervezet területi 
elnöke köszöntötte a résztvevőket. 
 
A hétköznapok Kossuth Zsuzsá-ihoz szólt, megemlékezve arról a mintegy 
3800 kamarai tagról, aki az ünnep pillanataiban is a betegágy mellett, vagy 
egyéb területeken teszi a dolgát. 
 
Sövényi Ferencé nyugalmazott országos főnővér „Emlékezés, a múlt 
megőrzése és vállalása" című előadása következett, amelyben a 
hallgatóság elé idézte az ápolásügyet megalapozó jeles történelmi 
személyiségeket, kitérve a zalai szálakra is. Az ápolás ezer arcát 
megmutatva szólt az orvosok és ápolók munkamegosztásáról, a segítés 
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tudományának fejlődéséről, a kompetenciákról, a nemzetközi 
kapcsolatokról. 
 
Ezután kitüntetések átadása következett. A Magyar Egészségügyi 

Szakdolgozói Kamara kezdeményezésére Kossuth Zsuzsanna, az ország 

első főápolója születésének 200. évfordulója alkalmából emlékérmet 

jelentetett meg a Magyar Nemzeti Bank. Az érme színesfém változatát, 

egy útmutató kis lámpás kíséretében az ünnepség minden résztvevője 

megkapta, a plakett ezüstből készült változatával pedig tíz szakdolgozó 

érdemeit ismerték el. Kossuth Zsuzsanna Ezüst Emlékérem kitüntetésben 

részesült: Czipp Józsefné körzeti ápoló (Keszthely); Horváth Istvánné 

nyugalmazott megyei vezető ápoló; Humpók Lajosné, a MESZK 

keszthelyi szervezetének elnöke; Kermaricsné Kövendi Ibolya 

nyugalmazott nagykanizsai alapellátási intézményvezető; Kovács Ilona 

megyei szakfelügyelő ápoló; Kőrösi Ferencé, aktív nyugdíjas, területi 

küldött; Kvárta-Somogyi Éva, a Hévízi Szent András Reumakórház 

egészségügyi szakoktatója; Márkus Marietta, a Nagykanizsai 

Szakképzési Centrum Műszaki Szakképzőiskolája egészségügyi 

szakoktatója; Némethné Lázár Ágota, a hévízi Hotel Aquamarin 

gyógyászati vezetője; valamint Péter Zsuzsanna, a Kanizsai Dorottya 

Kórház ápolási igazgatója. 

A MESZK Zala Megyei Szervezete az ünnep alkalmából pályázatot is 
hirdetett. A jelentkezők arról fejthették ki gondolataikat, mit jelent az ápolói 
hivatás a XXI. században, és miért lettek, illetve maradtak egészségügyi 
szakdolgozók. A beérkezett pályamunkákat Karamánné Dr. Pakai 
Annamária, a MESZK Területi Oktatási Bizottsága elnöke értékelte, majd 
kihirdették az eredményt. 
 
I. helyezésben részesül Bujtor Csilla ifjúsági védőnő (Zalaegerszeg) és 
Szabó Sándor mentőtiszt (Zalaegerszeg). II. helyezett: Kvárta-Somogyi 
Éva egészségügyi szakoktató (Hévíz) és Végvári Viktória dietetikus 
(Zalaegerszeg). III. helyezett: Kiss Ferencné diplomás ápoló (Hévíz) és 
Némethné Tóth Tímea diplomás ápoló (Zalaegerszeg). Különdíjban 
részesül: Takács Bálint, a Zalaegerszegi Szakképzési Centrum Deák 
Ferenc Gimnáziuma, Szakgimnáziuma és Szakközépiskolája 14/A 
osztályos ápoló tanulója. 
A két elsődíjas, valamint a különdíjas tanulmányt a szerzők előadásában 
meg is hallgathatta a publikum. Ezt követően Mészáros János Elek 
előadóművész műsora kínált szórakozást. 
 
Magyar Hajnalka 



 

Ünnep: elismerték a kiemelkedően dolgozó ápolók 
munkáját 

TV: Zalaegerszegi Televízió Műsor: Híradó Dátum: 2017. 02. 16. 
 

 
 

Kitüntetések a megyei kórház ápolók napi 

ünnepségén 

Zaol.hu, 2017. 02. 16.  

 

Zalaegerszeg - Rendhagyó módon ünnepelték csütörtökön a Zala Megyei 
Szent Rafael Kórházban az ápolók napját, hiszen Kossuth Zsuzsa 
születésének 200. évfordulója is okot adott az emlékezésre. 
 
A rendezvénynek a Neurogaléria adott otthont, ahol gyógyászati 
relikviákat és archív fotókat felvonultató kiállítást is berendeztek a kórház 
gyűjteményéből. Az ünnepségen Bognárné Laposa Ilona ápolási igazgató 
köszöntötte a résztvevőket, majd dr. Halász Gabriella főigazgató mondott 
beszédet. Párhuzamot vont a szabadságharc katonáit ápoló, tábori 
kórházakat szervező Kossuth Zsuzsanna kora és jelenünk közt, 
rámutatva, ma is rendkívüli körülmények között működik az egészségügy. 
Az élet meghosszabbodása miatt éveink egyharmadát valamilyen 
betegséggel küzdve töltjük, az egészségügy intézménye 
nélkülözhetetlenné vált az emberek számára. Ez hatalmas feladatot jelent, 
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ráadásul nagyon kevés fiatal választja az ápolói hivatást. Pedig ezen 
szakma egyike azon keveseknek, amely azonnali pozitív visszajelzést ad 
művelőinek, amiből rengeteg pozitív energia meríthető. 
 
Az ünnepségen részt vett dr. Páva Hanna, az Állami Egészségügyi Ellátó 
Központ főigazgató-helyettese is. Beszédében felidézte Kossuth 
Zsuzsanna alakját, megrázó és önfeláldozó életútját. Elismeréssel szólt a 
ma ápolóinak teljesítményéről, s bejelentette, szeptemberben ápolói 
ösztöndíjprogram indul, s hamarosan kampányt szerveznek e hivatás 
presztízsének növelése érdekében. Az anyagi elismerésről szólva utalt a 
korábbi, 26,5 százalékos béremelésre, amit idén novemberben 12 
százalék, majd az elkövetkező 2 esztendőben további 8-8 százalékos 
emelés követ. Örömmel jelezte, hogy csökkent a külföldön munkát vállalók 
száma, tavaly a korábbi évekhez képest mintegy 100-al kevesebben, 470-
en döntöttek így. Ezt követően Kovács Ilona megyei vezető ápoló szólt az 
ünneplőkhöz, kitérve rá, hogy az ápolói létszámhiány világszerte kritikus, 
2020-ra a 29 százalékot is elérheti. Zalában ez az adat jelenleg 10,1 
százalék, s reményre ad okot, hogy öt éve nem csökken megyénkben a 
szakdolgozói létszám. 
 
A rendezvény, amit Kertész Róbert szavalata és Kertész Ibolya éneke 
színesített, elismerések átadásával zárult. Kossuth Zsuzsanna emléklapot 
kapott Bajzik Tímea aneszteziológiai szakasszisztens, Joó Szilvia 
diplomás ápoló (pszichiátria), Dóczi Csabáné szakápoló (kardiológia). A 
Magyar Egészségügyi Szakdolgozói Kamara az Év Oktatója díjban 
részesítette Fülöp Andreát, a fül-orr-gégészeti osztály diplomás ápolóját, 
a Magyar Ápolási Egyesület díszoklevelét pedig Raffai Lászlóné, a 
traumatológia vezető asszisztense vehette át. 
 
Magyar Hajnalka 
 


